
1. GEFÄSSFORUM
AUGSBURG

Gefäßmedizin ganzheitlich denken
 – Interdisziplinäre Schnittstelle zwischen
    Varikosis, pAVK, Adipositas und Lipödem

3 Anywhere St., Any City, ST 12345
WD parking available.

3-456-7890
eallygreatsite
lo@reallygreatesite.com 

15–21 UHR
25.3.26

CME-Punkte
beantragt

Umweltbildungszentrum Augsburg
Dr.-Ziegenspeck-Weg 6
86161 Augsburg



Den Abschluss des Tages bildet ein
gemeinsames Abendessen, das Gelegenheit
zum kollegialen Austausch in angenehmer
Atmosphäre bietet. 

Ich danke allen Referentinnen und Referenten
sowie Mitwirkenden und Partnern für ihr
Engagement und wünsche uns allen eine
erkenntnisreiche und anregende Veranstaltung.

Mit freundlichen Grüßen,

Dr. med. habil. Pavlos Tsantilas
Wissenschaftliche Leitung
1. Gefäßforum Augsburg

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

es ist mir eine besondere Freude, Sie am 
25. März 2026 zum 1. Gefäßforum Augsburg
begrüßen zu dürfen. Unter dem Leitthema
„Gefäßmedizin ganzheitlich denken“ widmen
wir uns in diesem Jahr den interdisziplinären
Schnittstellen zwischen Adipositas, Lipödem,
Varikosis und peripherer arterieller
Verschlusskrankheit – Themen, die in der
täglichen Versorgungspraxis zunehmend von
Relevanz sind. 

Die Veranstaltung beginnt um 15:00 Uhr mit
zwei praxisorientierten Workshops, die
aktuelle Herausforderungen aus hausärztlicher
und fachärztlicher Perspektive in Bezug auf
oben genannte Krankheitsbilder aufgreifen.
Anschließend wird das wissenschaftliche
Hauptprogramm einen umfassenden Überblick
über moderne diagnostische und
therapeutische Erkenntnisse bieten sowie
Raum für fachlichen Dialog und kritische
Diskussion eröffnen.

Grußwort

Highlights auf einen Blick
Kostenfreie Veranstaltung
Abwechslungsreiches Programm
Praxisnahe Workshops
Spannende Fachvorträge
Networking
Inklusive Verpflegung

Schirmherrschaft



Programm
Workshops (insbesondere für niedergelassene Kollegen)
15:00 Uhr 

16:30 Uhr 

Workshop 1: Gatekeeping, das Primararztsystem 2.0 – Effiziente Steuerungstools
am Beispiel der Krankheitsbilder Varikosis, pAVK und Lipödem | Workshopleiter:
Georg Ganghofer

Workshop 2: Zielführende Kommunikation, Umgang mit Lösungsblockaden,
unangenehmen Emotionen und Stigmatisierung von Adipositas-Patienten |
Workshopleiter: Carolin Pfau

Pause mit Kaffee & Kuchen – Industrieausstellung

Hauptprogramm
17:00 Uhr 
17:05 Uhr

17:25 Uhr 

17:45 Uhr

18:05 Uhr
18:20 Uhr

18:40 Uhr

19:00 Uhr

19:20 Uhr

Begrüßung & Einführung | Dr. med. habil. Pavlos Tsantilas
Lipohyperplasia dolorosa (Lipödem) – Der Faktencheck: Weder „Ödem“ noch
„Adipositas“ | Prof. Dr. med. Erich Brenner 
Ernährungstherapie - Hormone - GIP/GLP-1 und Co: Herausforderungen bei
der Behandlung von Adipositas | Dr. med. Anja Roßmeißl
Chronisch Venöse Insuffizienz Lymphödem und Adipositas (Dependency-
Syndrom und Sekundäres Lymphödem) | Dr. med. habil. Pavlos Tsantilas
Pause
Rauchen, Lipide, Entzündung – Prävention von Gefäßerkrankungen neu denken
| PD Dr. med. Matthias Trenner
Risiko Adipositas in der Gefäßchirurgie - Herausforderungen an das
Operationsteam bei der Behandlung von Aortenaneurysmen und pAVK | PD Dr.
med. Sebastian Zerwes
Impulse + Podiumsdiskussion Innovation vs. alter Schuh: Digitalisierung,
Zuckersteuer, Edukation | Verbraucherzentrale Elisa Neutatz, Georg Ganghofer
Quiz – Abschluss | Dr. med. habil. univ. Pavlos Tsantilas

https://form.jotform.com/253164150389054
Jetzt anmelden – Teilnahme kostenfreiKontakt für Rückfragen

PharMed Akademie
Daniela Thom
daniela.thom@pharmed-akademie.de
Tel. 06039 - 937 850

Abendprogramm
19:35 Uhr Talk & Taste, Genuss, Geschmack – am praktischen Beispiel unseres Network-

Dinners – eine gefäßmedizinische Betrachtung | Marco Neumann & Dr. med.
habil. Pavlos Tsantilas
Abendessen & Networking

https://form.jotform.com/253164150389054
https://form.jotform.com/253164150389054


Referenten

Priv.-Doz. Dr. med.
Matthias Trenner
Chefarzt Gefäßmedizin,
St. Josefs-Hospital
Wiesbaden GmbH,
Fellow of the European
Board of Vascular
Surgery

Dr. med. habil. Pavlos
Tsantilas
Facharzt für
Gefäßchirurgie, Fellow
of the European Board
of Vascular Surgery

PD Dr. med. Sebastian
Zerwes
Leitender Oberarzt und
Stellvertreter des
Klinikdirektors, Klinik für
Gefäßchirurgie und
Endovaskuläre Chirurgie,
Universitätsklinikum
Augsburg 

https://form.jotform.com/253164150389054
Jetzt anmelden – Teilnahme kostenfreiKontakt für Rückfragen

PharMed Akademie
Daniela Thom
daniela.thom@pharmed-akademie.de
Tel. 06039 - 937 850

Georg Ganghofer
Geschäftsführer Digitale
Patientenhilfe GmbH

Elisa NeutatzMarco Neumann 
Personal Trainer,
Gründer und Inhaber
Health Maker,
Gersthofen

Carolin Pfau

Inhaberin Progressive
Coaching / sabicon
Institut

A.O. Univ.-Prof. Dr.
med. univ. Erich
Brenner, MME (Bern)
Medizinische Universität
Innsbruck, Redak-
tionelles Mitglied
AWMF-Leitlinien-
komission Lipödem

Fachbereichsleitung
Ernährung, Verbraucher-
Service Bayern im KDFB
e.V., Beratungsstelle
Augsburg

Dr. med. Anja Roßmeißl

Technische Universität
München

https://form.jotform.com/253164150389054
https://form.jotform.com/253164150389054


Mit freundlicher Unterstützung von: 
 

Gesamteinnahmen 13.000 Euro Ausgaben: 14.800 Euro 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
Arndt Medizintechnik GmbH 
Becton Dickinson GmbH 
Boston Scientific Medizintechnik GmbH 
ConvaTec Germany GmbH 
Lombard Medical Technologies GmbH  
Health-Maker, Marco Neumann 
medi GmbH & Co. KG 
Sanero Medical GmbH, Team Nichtraucher Helden 
 
 
 
  



Veranstaltungsort
Umweltbildungszentrum Augsburg
Dr.-Ziegenspeck-Weg 6
86161 Augsburg

Anfahrt mit ÖPNV
Buslinie 32 – Endstation Zoo/Botanischer Garten

Parkplätze
Ausreichend kostenfreie Parkplätze vorhanden

https://form.jotform.com/253164150389054
Jetzt anmelden – Teilnahme kostenfreiKontakt für Rückfragen

PharMed Akademie
Daniela Thom
daniela.thom@pharmed-akademie.de
Tel. 06039 - 937 850

Anfahrt

https://form.jotform.com/253164150389054
https://form.jotform.com/253164150389054

